Vaiky mintys i raSiniu ,,Vaiky receptai, kaip biiti gerais tévais*

Mes — vaikai — nesame daiktai, kuriuos jiis galite beatodairiskai saugoti, ar daiktai, kuriuos galite
numesti j patj atSiauriausig kamput;.
Danguolé, 2 klasé

Tévai turéty atkreipti démesj j vaiky nuomone, nepertraukti, kai jie kalba, nes tada vaikai kalbéti su
tévais nebenori, jie mano, kad jy nenori iSklausyti.
Evelina, 6 klasé

Kai vaikas litidnas ar piktas ir uzsidares savo kambary, niekada neikit j kambarj, palaukit, kol
nusiramins.
Auguste, 6 klasé

Gerbkite mano draugus. Nekritikuokite jy, juk kazkodél as visada turiu Sypsotis tetai, kuri man
nepatinka (juk turiu biiti mandagi). Tai kodél jiis nesiSypsote mano draugams?!

Nesaukit, nerékit — as gerai girdziu. Kai tu Sauki, téti, kazkodél man norisi verkti, o kartais ir
nedaryti to, ka liepi. Man reikia jiisy pagyrimy. Atrodo, jiis mane dazniau barate negu giriate...
Nepriekaistaukite man prie kity. AS geriau paklausysiu, kai man tai bus pasakyta tyliai ir be
liudytojy. Niekada nelyginkite manes su kitu vaiku.

Neringa, 7 klasé

Mamos nuovargj a$ irgi matau. Jai sunku, o vakarais laukia daug darby. Mama taip pat dazniau
galéty kviestis mane | pagalba. AS mielai padéciau, ir jai biity lengviau. Jei tévai dazniau kviesty |
pagalbg ir pasitikéty, mes biitume dar geresni, atviresni, nuosSirdesni.

Rolandas, 4 klasé

Tévai turi kalbétis su savo vaikais.
Karolina, 4 klase

Nesikabinékite prie vaiko visg diena, leiskite jam pabiiti atsakingam uz save.
Greta, 4 klase

Man labai svarbu mamos nuomoné, kai jos ko nors paklausiu. Taciau ji dazniausiai atsako
,,nezinau‘.
Dovile, 7 klase

Tévai turi apkamsyti vaikus prie§ miega.
Tévai turi iSleisti vaika | mokykla.
Remigijus, 13 mety

Tévai turéty pirma iSklausyti vaikus ir tik tada juos bausti.
Elinga 5 klasé

Kalbékités atvirai su savo vaiku, nes jei nebiisite atviri savo vaikui, kaip jis bus atviras su jumis?
Karolis, 4 klasé

Mylékit mane tokia, kokia esu. Neverskit mangs daryti tai, ko nenoriu.

Nenusiminkite, kai as sakau ,,nekenciu jiisy*“. AS taip nemanau, tik noriu, kad jiis gailétuméteés.
Negadinkite manes: neduokite visko, ko prasau. A§ gerai suprantu, kad ne viska, ko as noriu, galiu
gauti. AS tik iSbandau jus.

Neringa, 7 klasé

Savo vaikus reikia lepinti, bet ne per daug.
Martynas, 9 klasé



Tévai neturéty aukléti vaiky, naudodami smurta, nes vaikai suaugg ir tapg tévais patys taip elgsis su
savo vaikais.
Tomas, 9 klasé

Gal tévai ir negali visko duoti vaikams, bet pus¢ jy nory tikrai gali iSpildyti.
Karolis, 8 klasé

Tévai turi uZjausti vaika, kai jam sunku.
Kai iskyla mokykloje bédy, tévai turi i$siaiskinti ir uzstoti savo vaikus.
Palmyra, 8 klasé

Kai purvini pareina i§ lauko, reikia Svarius drabuzius pakeisti, o murzinus iSplauti ir padZiauti.
Vaikus saugoti nuo automobiliy kuo atsargiau, kad nepakliiity po jais.
Gintaré, 6 klasé

Jeigu tévai turi vieng vaikg ir jie kiekvieng dieng dirba, tai galéty nupirkti gyviinel;.
Gediminas

Jeigu toli 1$vyksi, vaikas taves neatpaZins ir bus sunku pelnyti jo palankuma, Svelnuma.
Dovilé, 6 klasé

Negalima naudoti smurto, nes tai gali pakeisti vaiko mastyma, jis gali tapti jautrus, kartoti tévy
veiksmus arba panaudoti smurtg prie§ bendraamzZius ar jaunesnius asmenis.
Justina, 9 klasé

Mus reikia lipdyti — ugdyti, bet negalima sud¢lioti it mozaikos.
Patikékite, néra nieko geriau kaip sutarti su vaiku, parodyti, kad ji suprantate, juo domités...
Laura, 8 klasé

Mano mamyté sako, kad geriausias mokytojas yra geras pavyzdys.
Valdone, 3 klasé

Jeigu vaikas nusikalsta ir tu jj musi, jis vis tiek tg patj darys, taigi nemanau, kad ant vaiko reikia
i$silieti veiksmais. Geriau pasisodinti graziai $alia saves ir pasikalbéti. Sakau i§ savo patirties.
Rima, 6 klasé

Tikrai nemusiu savo vaiky, nes Zinau, kaip sunku, kai tave musa.
Laura, 15 mety

Kad tévai neiSmesty vaiky padaryty atviruky, nes tada vaikai jsizeis ir bus litidni.
Karina, 10 mety

Kai a$ turésiu vaiky, man jie labai rupés. Jie kartu su manimi vaziuos j kitus miestus, kad galéty
pamatyti tai, ko as nemaciau.
Mantas, 8 klase

Mokeéti suprasti vaikg net tada, kai jam labai nesiseka.
Nekaltinti vaiko, kol neiSsiaiSkina, kas atsitiko.

Nesipykti tarpusavyje vaikui matant, nes tai ji gali skaudinti.
Egle, Edita, Agné, 8 klasé

AS manau, kad smurtavimas prie§ vaika — tai per laika susikaupes pykcio protrikis. Mieli téveliai,
susimgstykite, ar verta i§ viso turéti vaika, jei jo nemylésite.
Egidijus, 1 gimnazijos klasé

Siais laikais labai retai mama ir tétis savo vaika pabu¢iuoja pries miega, pasako, kad jj myli, o nuo



mazy dieny tai labai svarbu.

Agné, 1 gimnazijos klasé Jei norite biiti geri tévai ir nesugebate savo pykcio laikyti savyje,
nusipirkite bokso kriausg ir ant jos isliekite savo pykti, o ne ant vaiky.

Sigita, 8 klasé

Noréciau, kad, suklydg¢ ar neteisingai pasielge su vaiku, tévai visada jo atsiprasyty.
Noréciau, kad kartais tévai tapty vaikais, siausty ir zaisty kartu, svajoty ir fantazuoty drauge.
Angeleé, 8 klasé

Jeigu Seimoje turi sesg, brolj, visus vaikus reikia myléti vienodai.
Kai vaikas nori pasédéti ant keliy, negalima jo atstumti, nes tada jis jausis nelaimingas.
Gintare, 6 klase

Jei vaikas ,,prisidirba* kg nors mokykloje ar namie, nereikia barti ar musti, reikia iSklausyti, kodel
Jis taip padaré.
Lina, 10 klase

Mane tévai musdavo, kai bloga padarydavau, ir uz tai as jiems niekada neatleisiu.
Mindaugas, 10 klasé

Tévai musa savo vaikus, Sie uZzauge — savo vaikus, taip ir auga pasaulyje smurtas.
Vytenis



